UCHWALA NR XXXV/257/2018
RADY MIEJSKIEJ W TYKOCINIE

z dnia 31 stycznia 2018 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2018

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
z2017 r. poz. 1875, poz.2232 ipoz. 130) oraz art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 22016 r. poz. 487, z2017 .
poz. 2439, poz. 2245) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j.
Dz. U. 22017 r. poz. 783, poz. 60, poz. 1458, poz. 2439), Rada Miejska uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Przeciwdzialania Narkomanii na 2018 r., stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Tykocina.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

Jerzy Augustynowicz
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Zatacznik do Uchwaly Nr XXXV/257/2018
Rady Miejskiej w Tykocinie
z dnia 31 stycznia 2018 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2018 r.

I. Wstep

Podstawg prawng dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii w gminie stanowi ustawa zdnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii.

Ustawa zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 22016 r. poz. 487 ze zm.) naklada na gmin¢ obowiazek prowadzenia
dziatan zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracji
spotecznej 0sob uzaleznionych od alkoholu.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2017 r. poz. 783)
stanowi, ze przeciwdzialanie narkomanii realizuje si¢ przez odpowiednie ksztaltowanie polityki
spolecznej, gospodarczej, edukacyjnej, informacyjnej i zapobiegawcze;.

Jednym z nadrzednych i dlugofalowych celéw polityki prorodzinnej panstwa jest tworzenie
warunkow do pelnego rozwoju 1prawidlowego funkcjonowania rodziny oraz zapobieganie
wystgpowaniu postaw aspotecznych grozacych patologiami iuzaleznieniami. Sposréd licznych
problemow spotecznych wystepujacych w naszym kraju, problemy zwigzane z alkoholem maja
szczegblne znaczenie. Wynika to przede wszystkim z rozmiaréw szkod alkoholowych oraz kosztow
spolecznych 1iekonomicznych ponoszonych przez budzet panstwa. Spozywanie napojow
alkoholowych stalo si¢ niestety elementem Zycia codziennego. Z jednej strony jest to kwestia
obyczajow 1 kultury uznajacych alkohol jako nieodigczny element przy celebracji waznych
wydarzen rodzinnych i publicznych, z drugiej za$ strony stat si¢ sposobem spgdzania czasu wolnego
irozrywki. Naduzywanie alkoholu powoduje wiele szkéd spotecznych, tj. zakldcenia
bezpieczenstwa publicznego, przestepczos¢, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ubdstwo
1 bezrobocie. W zwiazku zpowyzszym dziatania w zakresie zapobiegania problemom
alkoholowym 1rozwigzywaniu ich sa przedmiotem szczegodlnej troski organdéw administracji
rzagdowej 1 samorzadowe;.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii wychodzac naprzeciw potrzebom mieszkancoOw zwigzanym z problemem uzaleznien
obejmuje szeroki wachlarz dziatan, poczawszy od dziatan terapeutycznych poprzez profilaktyczne,
az do dziatah zmierzajacych do ksztaltowania iutrwalania pozytywnych postaw i wartos$ci przy
szczegdlnym uwzglednieniu mtodziezy.

II. Cele Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

1. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych, edukacja publiczna w zakresie informowania o konsekwencjach naduzywania
alkoholu oraz promocji zdrowego stylu zycia, trzezwosci i1 abstynencji.

2. Rozpoznawanie specyfiki probleméw alkoholowych 1 narkotykowych na terenie gminy Tykocin
oraz potrzeb lokalnego srodowiska w zakresie pomocy w ich rozwigzywaniu.

3. Zmniejszenie rozmiarOw aktualnie istniejgcych problemow alkoholowych i1 narkotykowych.
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4. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych i narkotykowych na terenie Gminy.

5. Poszerzenie wiedzy spotecznosci lokalnej ukierunkowanej na zwrocenie uwagi na problem
spozywania alkoholu przez osoby niepelnoletnie.

6. Poszerzenie wiedzy o0sob zajmujacych si¢ profilaktykag na temat szkodliwosci alkoholu oraz
obowigzujacych przepisoOw prawnych.

7. Zwigkszenie zasobow i zdolnos$ci niezbednych do radzenia sobie z istniejacymi problemami.
ITI. Oczekiwane efekty Programu.

1. Zmniejszenie wsréd mlodziezy ilosci zachowan ryzykownych zwigzanych z uzywaniem substancji
psychotropowych,

2. Dotarcie do dzieci i mtodziezy spozywajacych alkohol.
3. Objecie pomoca psychologiczng 0sob uzaleznionych i ich rodzin.

4. Zmniejszenie ilosci i1 dolegliwo$ci alkoholowych zaburzen zycia rodzinnego wsrod mieszkancow
Gminy

5. Zmnigjszenie rozmiarOW naruszen prawa na rynku alkoholowym.
6. Zmniejszenie rozmiaroOw nietrzezwosci wsrdd uczestnikow ruchu drogowego.

7. Promowanie wlasciwych postaw spotecznych waznych dla profilaktyki irozwigzywania
problemow alkoholowych i narkotykowych

8. Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji programu.

IV. Instytucje, organizacje iosoby pomocne w prowadzeniu dzialalnosci profilaktycznej
i naprawczej:

1. Poradnie Leczenia Uzaleznien

. Poradnia Rodzinna ,,Dla Zdrowia”

. Posterunek Policji

. Grupa AA ,,Przebudzenie”,

. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j

. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

. Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

. Parafia Rzymskokatolicka

O 0 3 O »n kK~ WD

. Psycholog, specjalista do spraw uzaleznien

10. Centrum Kultury, Sportu i Turystyki Ziemi Tykocinskiej
11. Osrodek Interwencji Kryzysowe]

12. Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna

13. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

14. Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna

15. Kuratorzy sagdowi, lekarze, pedagodzy, duchowni.

Diagnoza problemow i zasobéw w 2017 r.

1. Liczba wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych do spozycia w miejscu i poza
miejscem sprzedazy — 24

2. Liczba wygaszonych zezwolen — 5
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3. Liczba dzialajacych punktow sprzedazy napojow alkoholowych - 24 w tym:
a) Spozycie alkoholu poza miejscem sprzedazy — 16
b) Spozycie alkoholu w miejscu sprzedazy — 8

4. Liczba mieszkancow Gminy na jeden punkt sprzedazy napojéw alkoholowych na dzien
31.12.2017 r. -6 326 : 24=264

ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI IROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA
ROK 2018

I . Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej oséb uzaleznionych od
alkoholu i ich rodzin

1. Podnoszenie kwalifikacji cztonkow GKRPA poprzez udziat w konferencjach, szkoleniach,
warsztatach oraz zwigzane z tym koszty udzialu oraz dojazdu na szkolenia,

2. Dofinansowanie szkolen dla réznych grup zawodowych biorgcych aktywny udziat w profilaktyce
probleméw alkoholowych,

3. Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych iich rodzin oraz oséb doznajacych
przemocy w rodzinie, w tym zabezpieczenie srodkow na wynagrodzenie:

- psychoterapeuty, specjalisty do spraw uzaleznien i przeciwdzialania przemocy w rodzinie,
- psychologa.

4. Kierowanie o0sOb zproblemami alkoholowymi na badania, wcelu uzyskania opinii,
psychologiczno- psychiatrycznej w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu, ze wskazaniem sposobu
leczenia, kierowanie wnioskow do sadu o natozenie obowigzku leczenia odwykowego.

5. Doposazenie placowek, w ktorych prowadzone sa zajecia o problematyce przeciwdziatania
uzaleznieniom.

6. Dofinansowanie dziatan i programéw profilaktycznych realizowanych przez instytucje i placowki
dla uzaleznionych i wspotuzaleznionych.

II. Udzielenie rodzinom w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy spolecznej, prawnej,
a w szczegodlnosci ochrony przed przemoca

1. Wspieranie funkcjonowania Zespotu Interdyscyplinarnego  ds. przeciwdzialania przemocy
w rodzinie.

2. Dofinansowanie zaje¢ socjoterapeutycznych oraz opiekunczo-wychowawczych dla dzieci z grupy
ryzyka, zwlaszcza dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym, potkolonie, kolonie, obozy.

3. Zabezpieczanie $rodkdw na pobyt w Osrodkach Interwencji Kryzysowej i Domach Samotnej
Matki 1 dla ofiar przemocy domowe;.

4. Dofinansowanie Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

5. Dofinansowanie pracy terapeutycznej z rodzing.

6. Uczestnictwo w zjazdach rodzin z problemem alkoholowym, w pielgrzymkach trzezwosciowych
oraz imprezach okoliczno$ciowych propagujacych trzezwe obyczaje —pomoc przy ich organizacji.

7. Prowadzenie zaje¢ swietlicowych z dzie¢mi 1 mlodziezg uczacg si¢, dajacych mozliwos¢ spedzenia
czasu, odrabiania lekcji w $wietlicach opiekunczo-wychowawczych, swietlicach wiejskich.

8. Dozywianie dzieci z rodzin w ktoérych wystepuje problem alkoholowy.

9. Wspotpraca z Osrodkiem Interwencji Kryzysowe;.
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10. Prowadzenie konsultacji dla rodzicow, ktorych dzieci siggaja po srodki psychoaktywne oraz praca
z mlodzieza eksperymentujacg z substancjami psychoaktywnymi.

III.  Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych inarkotykowych, w szczegdlnosci dla dzieci
i mlodziezy.

1. Organizowanie programow profilaktycznych, spektakli teatralnych, spotkan o tematyce uzaleznien
dla dzieci i mtodziezy; wdrazanie programéw profilaktyki uniwersalnej (bioracych pod uwage wspdlne
czynniki ryzyka problemow alkoholowych iinnych zachowan ryzykownych oraz czynniki chronigce
wspierajace prawidlowy rozwaj);

2. Wdrazanie dziatan edukacyjno-sportowych majacych na celu wskazanie spedzania czasu wolnego;

3. Organizowanie cyklicznych imprez edukacyjno-sportowych i rozrywkowych jako form spgdzania
czasu wolnego dzieci imtlodziezy dla mtodziezy ( rozrywki tenisa stotowego, rozgrywki w pitce
siatkowej, rozgrywki w piltce recznej, rozrywki rozgrywki w pitce noznej, rozgrywki koszykowki, biegi
przetajowe);

4. Dofinansowanie aktywnych form wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci i mtodziezy z rodzin
dysfunkcyjnych (obozy, kolonie, zimowiska, potkolonie, wycieczki);

5. Promocja zdrowego stylu zycia poprzez organizowanie rajdow, piknikow, wycieczek, zawodow
sportowych, festynow, finansowanie zaje¢ sportowych rozszerzajacych oferte szkot;

6. Organizowanie konkursow, zaje¢ kulturalno-sportowych, profilaktyczno-teatralnych, sportowo-
profilaktycznych w czasie roku szkolnego, sportowo-rekreacyjnych w okresie wakacji i ferii zimowych;

7. Zakup nagrod dla uczestnikow konkursow i zawodow z elementami profilaktyki uzaleznien;
8. Wdrazanie programow profilaktyki wskazujacej (wczesna interwencja);

9. Prenumerata czasopism, zakup ksigzek, broszur edukacyjnych dotyczacych problematyki
uzaleznien;

IV. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzacych
rozwiazywaniu problemow uzaleznien.

1. Wspieranie funkcjonowania systemu wspotpracy miedzyinstytucjonalne;j;
2. Zakup sprzgtu sportowego, wyposazenie swietlic, itp.

3. Wspomaganie dziatalnosci KS ,,Orzel” poprzez zakup sprzetu sportowego, optacanie przejazdow
na mecze pitki noznej, optacanie delegacji sedziowskich, oplacanie wynajmu boiska w zwigzku
z udzialem sportowcoéw na turniejach, optata za zglaszanie zawodnikow do rozgrywek;

4. Zakup nagréd imaterialtow na konkursy o tematyce prozdrowotnej, przeciwpozarowe;j,
organizowanej przez szkoty, Centrum Kultury, Sportu i Turystyki Ziemi Tykocinskiej, Biblioteke
Gminng, samorzad wiejski;

5. Dofinansowanie wypoczynku dla dzieci i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych, kosztow wyjazdu na
wycieczki, do kina, teatru, na basen, lodowisko, optacanie audycji muzycznych w szkotach.

6. Dofinansowanie imprez z okazji Dnia Dziecka i choinek noworocznych w §wietlicach wiejskich;

7. Dofinansowanie  festyndw rodzinnych, imprez profilaktyczno-sportowych integrujacych
spoleczenstwo;

8. Wsparcie edukacyjne grupy AA ,Przebudzenie”, prowadzenie przez w/w organizacj¢ imprez
okolicznosciowych propagujacych trzezwe obyczaje dla osdb uzaleznionych i ich rodzin;
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9. Dofinansowanie szkolen, kursow, specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi i mlodzieza oraz
rozwijaniem umiejetnosci prowadzenia zaje¢ profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli,
pedagogow, ktorzy deklaruja gotowo$¢ podjecia pracy profilaktycznej zdzieémi lub mtodzieza
i aktualnie sg zatrudnieni w placowkach o$wiatowych;

10. Podnoszenie kompetencji o0sob pracujacych zdzieémi imlodzieza w zakresie skutecznych
oddziatywan profilaktycznych oraz udzielajacych pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym,;

11. Wdrazanie programéw rozwijajacych kompetencje rodzicow 1 wychowankdéw sprzyjajace
ksztattowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci i mtodziezy.

V. Podejmowanie dzialan kontrolnych iinterwencyjnych w zwiazku z naruszeniem przepiséow
dotyczacych reklamy ipromocji napojow alkoholowych oraz zasad obrotu napojami
alkoholowymi, wystepowanie przed sadem w roli oskarzyciela publicznego.

1. Podejmowanie przez GKRPA dzialan kontrolnych i interwencyjnych w stosunku do podmiotow
handlujacych alkoholem, monitorowanie sprzedazy alkoholu.

2. Podejmowanie interwencji w stosunku do oséb prawnych i fizycznych tamiacych zakaz sprzedazy
alkoholu nieletnim.

3. Wspotpraca z organami $cigania na rzecz zwigkszenia bezpieczenstwa w ruchu.

4. Wystepowanie przez GKRPA (w wyniku kontroli postrzegania przepiséw dotyczacych zasad
obrotu alkoholem na terenie gminy) do Burmistrza Gminy z wnioskiem o cofnigcie zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych, za nieprzestrzeganie przepisOw ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

5. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow alkoholowych;
6. Wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela positkowego.

VI. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow i integracji
spoleczne;j.

1. Wsparcie innych przedsigwzie¢ majacych na celu przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu
i marginalizacji wtym podejmowanie dzialan na rzecz reintegracji spotecznej izawodowej o0sob
uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin.

VII. Zasady wynagradzania Czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych.

1. Okresla si¢ wynagrodzenie Cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w wysokosci 40 zt za godzine posiedzenia.

2. Przyznanie nagrdd za szczegdlne zaangazowanie w pracg GKRPA.

VIII. Finansowanie i kontrola efektywnosci Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Zgodnie zart. 18> ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
dochody z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych moga by¢ wykorzystane
na realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii i nie mogg by¢ przeznaczone na inne cele.

Planowana kwota $rodkéw finansowych na realizacje Programu w 2018 r. wynosi 91 000 zt. Srodki
finansowe pochodzace z zezwolen i optat zwicksza wysokos¢ srodkow do wydatkowania na realizacje
programu w 2019 r.

Kontrola efektywnos$ci programu bedzie prowadzona wedtug potrzeb.
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