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UCHWALA NR XXXI1/211/2021
RADY MIEJSKIEJ W TYKOCINIE

z dnia 27 stycznia 2021 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2021 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2020r.
poz. 713, 1378), w zwiazku z art. 4' ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. 0 wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z2019r. poz. 2277, ze zm.) oraz 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U. 2019, poz. 852, ze zm.) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 202 1r. stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwatly.

§ 2. Traci moc uchwata Nr XVIII/110/2019z dnia 30 grudnia 2019r. Rady Miejskiej w Tykocinie w sprawie
uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2020.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Tykocina.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia, z moca obowiazujaca od dnia 1 stycznia 2021r.

Przewodniczaca Rady
Miejskiej w Tykocinie

Renata Kaminska
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Zatacznik Nr. 1 do

Uchwaty Nr XXXI1/211/2021
Rady Miejskiej w Tykocinie
z dnia 27 stycznia 2021r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI |
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII NA 2021 R.
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l. Wstep.

Podstawa prawng dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
oraz przeciwdzialania narkomanii w gminie stanowi ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005r. 0
przeciwdziataniu narkomanii.

Ustawa o zdrowiu publicznym, ktora weszta w zycie w 2015 roku wprowadzita zadania z zakresu
zdrowia publicznego oraz zasady ich finansowania, wskazujac jednoczesnie wsrod realizatorow
jednostki samorzadu terytorialnego.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t. j. z 2019r. poz. 2277) naklada na gming obowiazek prowadzenia dziatan
zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz integracji spotecznej
0s6Ob uzaleznionych od alkoholu.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2019r. poz. 852)
stanowi, ze przeciwdzialanie narkomanii realizuje si¢ przez odpowiednie ksztaltowanie polityki
spolecznej, gospodarczej, edukacyjnej, informacyjnej i zapobiegawcze;.

Jednym z nadrz¢dnych i dlugofalowych celow polityki prorodzinnej panstwa jest tworzenie
warunkow do pelnego rozwoju i prawidlowego funkcjonowania rodziny oraz zapobieganie
wystepowaniu postaw aspotecznych grozacych patologiami i uzaleznieniami. Spos$rdd licznych
problemoéw spotecznych wystepujacych w naszym kraju, problemy zwigzane z alkoholem majg
szczegolne znaczenie. Wynika to przede wszystkim z rozmiaréw szkod alkoholowych oraz
kosztow spotecznych i ekonomicznych ponoszonych przez budzet panstwa. Spozywanie napojow
alkoholowych stalo si¢ niestety elementem zycia codziennego. Z jednej strony jest to kwestia
obyczajow i kultury uznajacych alkohol jako nicodlaczny element przy celebracji waznych
wydarzen rodzinnych i publicznych, z drugiej za$§ strony stal si¢ sposobem spedzania czasu
wolnego i rozrywki. Naduzywanie alkoholu powoduje wiele szkdd spotecznych tj. zaktocenia
bezpieczenstwa publicznego, przestepczosé, wypadki drogowe, przemoc w rodzinie, ubostwo i
bezrobocie. W zwigzku z powyzszym dziatania w zakresie zapobiegania problemom
alkoholowym i rozwigzywaniem ich sa przedmiotem szczegélnej troski organdéw administracji
rzadowej i samorzadowe;.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii wychodzac naprzeciw potrzebom mieszkancow zwigzanych z
problemem uzaleznien obejmuje szeroki wachlarz dziatan, poczawszy od dziatan terapeutycznych
poprzez profilaktyczne, az do dziatan zmierzajacych do ksztaltowania i utrwalania pozytywnych
postaw i warto$ci przy szczegdlnym uwzglednieniu mtodziezy.
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II. Cele Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

1. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, edukacja publiczna w zakresie informowania o
konsekwencjach naduzywania alkoholu oraz promocji zdrowego stylu zycia, trzezwosci i
abstynencji.

2. Rozpoznawanie specyfiki problemow alkoholowych i narkotykowych na terenie gminy
Tykocin oraz potrzeb lokalnego srodowiska w zakresie pomocy w ich rozwigzywaniu.

3. Zmniejszenie rozmiarow aktualnie istniejacych problemow alkoholowych i narkotykowych.

4. Zapobieganie powstawaniu nowych problemow alkoholowych i narkotykowych na terenie
Gminy.

5. Poszerzenie wiedzy spoteczno$ci lokalnej ukierunkowanej na zwrocenie uwagi na problem
spozywania alkoholu przez osoby nieletnie.

6. Poszerzenie wiedzy osob zajmujacych si¢ profilaktyka na temat szkodliwo$ci alkoholu oraz
obowiazujacych przepisoOw prawnych.

7. Zwicgkszenie zasobow i zdolno$ci niezbgdnych do radzenia sobie z istniejgcymi problemami.

I11. Oczekiwane efekty programu.

1. Zmniejszenie wsréd miodziezy iloSci zachowan ryzykownych zwigzanych z uzywaniem
substancji psychotropowych.

2. Dotarcie do dzieci i mtodziezy spozywajacych alkohol.

3. Objecie pomocg psychologiczng 0sob uzaleznionych i ich rodzin.

4. Zmnigjszenie ilosci i dolegliwosci alkoholowych zaburzen zycia rodzinnego wsrod
mieszkancéw Gminy.

5. Zmniejszenie rozmiaréw naruszen prawa na rynku alkoholowym.

6. Zmniejszenie rozmiardw nietrzezwosci wsrod uczestnikow ruchu drogowego.

7. Promowanie wlasciwych postaw spotecznych waznych dla profilaktyki i rozwiazywania
problemoéw alkoholowych i narkotykowych.

8. Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji programu.

IV. Instytucje, organizacje i osoby pomocne w prowadzeniu dzialalnosci profilaktycznej i
naprawczej:

Poradnie Leczenia Uzaleznien.
Poradnia Rodzinna ,,Dla Zdrowia”.
Posterunek Policji.
Grupa AA ,,Przebudzenie”.
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;.
Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.
Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Parafia Rzymskokatolicka.
Psycholog, specjalista do spraw uzaleznien.
. Centrum Kultury, Sportu i Turystyki Ziemi Tykocinskiej.
. Osrodek Interwencji Kryzysowe;.
. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna.
. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.
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14. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna.
15. Kuratorzy sadowi, lekarze, pedagodzy, duchowni.

V. Diagnoza probleméw i zasobow:

Alkoholizm jest jednym z najczgsciej wystepujacych probleméw spotecznych w naszym
kraju. Na podstawie przeprowadzonej ankiety nalezy uzna¢, iz w Miescie Tykocin zajmuje on
najwyzsza pozycje wsrod wystepujacych tu probleméw. Naduzywanie alkoholu wywiera
negatywny wptyw na wiele dziedzin zycia osoby uzaleznionej, jak rowniez jej otoczenia.
Dotyka cztonkéw rodziny, wplywa na funkcjonowanie lokalnej spotecznosci i czesto jest
przyczyng przemocy icierpienia. Coraz cze$ciej zdarza si¢, ze po alkohol si¢gaja
nastolatkowie, a nawet dzieci.

W przeprowadzonym badaniu najwigksza uwaga poswigcona zostala takim kwestiom, jak:
e stopien wiedzy na temat alkoholu 1 stosunek do niego mieszkancéw Miasta,
e czy wsrodowisku lokalnym wystepuja zagrozenia (bojki, wandalizm) zwigzane
Z nadmiernym spozywaniem alkoholu,
e czy respondenci widzg jakie§ zmiany dotyczace alkoholu na przestrzeni ostatnich 10
lat oraz czy posiadajg wiedze o dziataniach wladz zwigzanych z tym zagadnieniem.

Pierwsze pytanie w cze$ci ankiety dotyczacej alkoholu pozwolito uzyska¢ odpowiedZ na
pytanie w jakim wieku powinno si¢ mie¢ mozliwo$¢ zakupu napojow alkoholowych. W
badaniach wzi¢to udziat 102 osoby.

Od jakiego wieku, wedtug Pana/Pani powinno sie mie¢ prawo
zakupu alkoholu?

Od 18 roku zycia
43.0%

0d 21 roku zycia i

57.0%

57% respondentow uznalo, Ze nalezy podnies¢ granic¢ wieku, od ktorego ma si¢ prawo
do zakupu alkoholu do lat 21. Mozliwo$¢ kupna alkoholu od 18 roku zycia popiera 43%
0s0b biorgcych udzial w badaniu. Nikt z badanych nie zdecydowat si¢ na zanizenie wieku.
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Mieszkancy mieli rowniez za zadanie wskazanie, czy ich zdaniem alkohol jest towarem
szczegdlnym 1 jego dostepno$é wymaga regulacji, czy tez jest zwykltym produktem, ktorego
sprzedaz nie powinna by¢ w jaki$ specjalny sposob kontrolowana.

Czy uwaza Pan/Pani, ze:

Alkohol jest
towarem
szczegblnym, w
zwigzku z czym
dostep do niego
powinien byé
ograniczony.

Alkohol jest
towarem jak kazdy
inny i zasady
sprzedazy nie
powinny by¢
wyjatkowe.

Duza liczba badanych 0s6b uznala, ze alkohol jest jednak towarem szczegdlnym, a dostep do
niego powinien by¢ ograniczony ikontrolowany. Takiej odpowiedzi udzielilo 71%
respondentow. Pozostate 29% jest zdania, Ze jest to towar zwykly, niczym nie wyrdzniajacy
si¢ wsrdd pozostatych idlatego zasady na jakich jest on sprzedawany nie powinny by¢
W zaden sposob wyjatkowe.

Mieszkancy miasta zostali zapytani rowniez o to, czy ich zdaniem alkohol zawarty w winie
lub piwie jest mniej szkodliwy niz ten w wodce.
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Czy uwaza Pan/ Pani, ze alkohol zawarty w winie/piwie
jest mniej szkodliwy niz ten w wodce?

Tak
10.0%

Nie
90.0%

Oczywiscie alkohol jest ta sama substancjg, bez znaczenia w jakim napoju si¢ znajduje.
Réznice polegaja tylko iwylacznie na jego stezeniu w poszczegdlnych napojach. W tej
kwestii mieszkancy Miasta maja bardzo duzg $wiadomos$¢, jednak opinie stwierdzajace
(10%), ze alkohol znajdujacy sie w wodce jest bardziej grozny od tego zawartego w piwie lub
winie, wskazuja na brak wiedzy o istniejagcych zagrozeniach wynikajacych ze spozywania
napojow alkoholowych w jakiejkolwiek formie.

Czy Pani/ Pana zdaniem spozycie alkoholu w
srodowisku lokalnym w ciggu 10 ostatnich lat :

60 B

Wzrosto Zmalato Nie zmienito sie
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Nastgpne pytanie, jakie zostalo zadane w ankiecie dotyczylo tego, czy mieszkancy Miasta
widzg zmiany w obyczajowosci spozywania alkoholu w swoim $rodowisku. Respondenci
zostali zapytani, czy ich zdaniem jego spozycie w ciggu ostatnich 10 lat wzrosto, zmalalo, czy
tez pozostalo bez zmian. Z udzielonych odpowiedzi wynika, iz na terenie Miasta Tykocin
spozycie alkoholu w ostatnim czasie wedlug wi¢kszos$ci jej mieszkancow wzroslo, takiej
odpowiedzi udzielito 55% o0s6b bioragcych udziat w badaniu. Natomiast 36% ankietowanych
uznalo, ze spozycie alkoholu nie zmienilo sie, a tylko wedtug 9% zmalalo.

Dalsza cz¢$¢ ankiety dotyczyta czestotliwosci spozywania alkoholu przez respondentow.
Wyniki, jakie zostaly otrzymane w odpowiedzi na to pytanie przedstawione zostaly na
ponizszym wykresie.

Jak czesto spozywa Pan/ Pani alkohol ?

W ogéle nie
spozywam

Rzadziej nizraz w
miesigcu

Raz w miesigcu

Kilka razy w
miesigcu

Raz w tygodniu

Codziennie

Kilka razy w
tygodniu

Najwigcej, bo 43% badanych przyznalo, Ze pije alkohol rzadziej niz raz w miesiacu. 21% w
ogble nie spozywa, a 12% kilka razy w miesigcu. Raz w miesigcu alkohol spozywa 17%
badanych. 5% respondentow pije alkohol raz w tygodniu, a 2% odpowiedzialo ze spozywa go
kilka razy w tygodniu. Nikt nie odpowiedziat, Zze spozywa alkohol codziennie. Warto
zauwazy¢, iz pomimo tego, ze mieszkancy Miasta uznajag alkoholizm jako jeden
z wazniejszych problemoéw wystepujacych na terenie ich Miasta, to do jego czegstego
spozywania przyznala si¢ niewielka liczba 0sob bioracych udziat w badaniu. W dalszej czesci
badania poznano opinie respondentéw dotyczace tego, jaki alkohol jest przez nich wybierany
najczesciej.Okazalo si¢, ze najczeSciej spozywanym alkoholem jest piwo. 36% badanych
deklaruje jego spozycie. Na kolejnych miejscach wsrod preferencji ankietowanych znalazto
sie¢ wino (30%) 1 likiery/whisky/gin, po ktore siega 24% respondentéw. Najmniej pije wodke
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(10%).

Jaki alkohol Pan/Pani spozywa najczesciej?

likiery/whisky/gin itp.
24.0%

piwo
36.0%

wodka
10.0%

wino
30.0%

Spozywanie alkoholu moze by¢ powigzane z agresywnym zachowaniem, ktére ujawnia si¢
W zyciu spolecznym w postaci bojek, awantur, pobi¢ istosowania wulgaryzm. Dlatego
wiasnie w nastepnej kolejnosci badanych poproszono o okreslenie, jak osoby pijace alkohol
wplywaja na poczucie bezpieczenstwa mieszkancow Miasta Tykocin.

Czy osoby spozywajgce alkohol stanowig zagrozenia dla
otoczenia?

Tak
24.0%

Nie mam zdania
30.0%

Nie
46.0%

46% ankietowanych stwierdzilo, ze osoby pijace alkohol w ich miejscu zamieszkania nie
stanowig zagrozenia dla ich bezpieczenstwa. 24% badanych uznalo przeciwnie i czuje si¢
zagrozone tym faktem. Natomiast 30% nie ma zdania na ten temat.
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Poniewaz czg$¢ mieszkancoOw miasta uznala, ze czuje pewne zagrozenie ze strony o0sOb
naduzywajacych alkoholu, dlatego tez w kolejnym pytaniu zostali oni poproszeni o wskazanie
negatywnych zjawisk zwigzanych z tym problemem, ktorych byli oni $wiadkami w ostatnim
czasie. Okazalo si¢, Ze najcze$ciej bylo to glosne zachowanie mlodziezy - tego problemu
doswiadczyto 35% ankietowanych oraz awantury (35%),
a takze akty wandalizmu (15%). Szczegdtowe wyniki ponize;.

Ktérych z wydarzen wynikajgcych z alkoholu miat/ a
Pan / Pani okazje doswiadczyé¢ w ostatnim czasie?

Awantura
Wandalizm
Bojka

Glosne
zachowanie

Doznanie krzywdy

Zadne z
wymienionych

W nastgpnej kolejnosci mieszkancy zostali zapytani o powody, jakie kieruja osobami
siegajacymi po alkohol.

Che¢ zapicia
problemow

Chec¢
wyluzowania sie

Presja ze strony
znajomych

Brak mozliwosci
spedzania

Zbyt niska cena
alkoholu

Nie mam zdania

0% 10% 20% 30% 40%
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Wsrod powodow spozywania alkoholu najwigcej osob, bo az 37% ankietowanych, wskazalo
cheé¢ zapicia problemoéw. Z kolei wedlug 25% jest to cheé wyluzowania sie, co moze
oznaczaé, ze zdaniem duzej grupy ankietowanych alkohol jest spozywany ze wzgledu na jego
wplyw na §wiadomo$¢ i postrzeganie otaczajacej rzeczywistosci. 14% uznalo, ze powodem
jest brak mozliwosci spedzania wolnego czasu. Swiadczy¢ to moze o tendencjach uciekania
w alkohol z powodu braku alternatywnych form na spgdzanie wolnego czasu.

Problem narkotykowy

Kolejna czg¢s¢ badania, jakie zostato przeprowadzone wsrod dorostych mieszkancow Miasta
dotyczyta problemu narkotykowego. Pomimo tego, iz nie ma jednoznacznej definicji stowa
»harkotyk”, powszechnie przyjelo sie, iz sg to $rodki odurzajagce oraz substancje
psychoaktywne inne niz alkohol 1tyton, ktore wpltywaja na osrodkowy uktad nerwowy
zmniejszajac jego wrazliwo$¢. Zazywanie narkotykow ma na celu wywolanie w organizmie
odmiennych stanow $§wiadomos$ci, uzyskania okreSlonego nastroju, czy przezycia
euforycznych doznan.

Glownym przedmiotem naszego zainteresowania beda substancje nielegalne, ktorych
produkcja, sprzedaz, czy posiadanie sg zakazane przez prawo.

Pierwszym pytaniem w czeSci ankiety dotyczacej narkotykow bylo pytanie o to, czy
W najblizszym otoczeniu mieszkancoOw miasta sg osoby, ktore zazywaja narkotyki.

58% nie zna nikogo, kogo dotyczytby problem zazywania narkotykow, natomiast 12%
ankietowanych zna maksymalnie jedna taka osobe. 19% ankietowanych bioracych udziat
W badaniu odpowiedzialo, Ze zna najwigcej 5 takich osob. Lacznie 42% ankietowanych zna
kogo$ kto zazywa narkotyki.
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lle zna Pan / Pani oséb, ktére zazywajg narkotyki ?
Nikogo

Jedna osobe

Do 5 0s6b

Do 10 oséb

Powyzej 10 os6b

Z powyiszych danych wynika, Ze dostep do narkotykéw na terenie Miasta Tykocin nie
jest latwy, wsrod najblizszego otoczenia osob bioragcych udzial w badaniu jest dos¢ mata
liczba 0s6b, ktore zazywaja tego rodzaju srodki. Az 58% respondentéw uznalo, ze nie zna
takich os6b. Nie mozna tutaj wykluczy¢ tego, ze wsrod nich sg tez tacy, ktorzy znaja osoby
zazywajgce narkotyki, ale nie wiedzg, ze ten problem ich dotyczy.

Nastegpnie interesowalo nas, jak mieszkancy postrzegaja dostep do narkotykow na terenie
Miasta Tykocin.
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Czy uwaza Pan/Pani, ze w Panstwa miescie/gminie
naby¢ narkotyki jest:

54% respondentow uwaza, Ze nie wie nic na temat dostepnosci narkotykow na terenie
ich Miasta. Uwzgledniajac dwie kolejne odpowiedzi jako sume 24% respondentow
okreslilo nabycie Srodkéow odurzajacych jest raczej latwe, nie wymagajace duzego
wysilku, badz latwe -kazdy moze je zdoby¢. 11% respondentow stwierdzilo, ze wedhg
nich jest to trudne.

Kolejne pytanie miato na celu sprawdzenie, czy badani majg wiedz¢ dotyczaca tego, gdzie
mogg naby¢ $rodki odurzajace. Analizujac odpowiedzi dotyczace dostepnosci narkotykow
okazuje si¢, ze 12% badanych wie gdzie mozna je naby¢, natomiast wiedzy na ten temat nie
ma 88% ankietowanych.
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Czy wie Pan/Pani, gdzie mozna kupi¢ narkotyki ?

Tak
12.0%

Nie
88.0%

Bioragc pod uwagge powyzsze dane mozna uznaé, ze odpowiedzi na pytanie dotyczace
mozliwos$ci nabywania narkotykOw sg nieco nizsze niz w rzeczywistosci. Moze to wynikac
z faktu, iz dla wigkszos$ci oso6b, pomimo tego ze jest to ankieta anonimowa, jednak pytanie to
jest krepujace idlatego odpowiedzi na nie, nie we wszystkich przypadkach byly zgodne
Z prawda.

Na pytanie dotyczace tego, czy osoby biorace udzial w badaniu kiedykolwiek zazywaty
srodki odurzajace powszechnie uznawane za narkotyki 9% udzielitlo odpowiedzi twierdzace;.
91% dorostych mieszkancoOw utrzymuje, iz nigdy nie zdarzylo im si¢ zazywac¢ narkotykow.

Czy kiedykolwiek zazyt/ a Pan / Pani srodek uwazany
za narkotyk ?

Tak
9.0%

Nie
91.0%
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Ostatnie z pytan w czg$ci ankiety dotyczacej narkotykow dotyczyla tego, czy badane osoby
byly kiedykolwiek w pracy pod wptywem $rodkow odurzajacych. 4% badanych przyznalo,
ze zdarzylo im si¢ przyjs¢ do pracy bedac pod wplywem alkoholu badz narkotykow,
z kolei pozostate 96% stwierdzito, ze nigdy nie miato to miejsca.

Czy kiedykolwiek przebywat/a Pan/Pani w pracy pod
wptywem alkoholu lub narkotykéw ?

Tak
4.0%

Nie
96.0%

V1. Dane O$rodka Pomocy Spolecznej i GKRPA

1. Tlo$¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych ( ogotem 26 ) w tym

a) Do spozycia poza miejscem sprzedazy ( kryteria wg zawartosci alkoholu)
o Do45% 14
e 0Od4,5%do18% 9
e Powyzej18% 11

b) Do spozycia w miejscu sprzedazy ( kryteria wg zawartosci alkoholu)
e Do 45% 11
e 0Od4,5%do18% 9
e Powyzej 18% 5

2. Liczba nowych wnioskow o skierowanie na leczenie odwykowe ztozone do GKRPA
a) 2017 8
b) 2018 8
c) 2019 19

3. Pomoc Migjskiego/Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
a) Rok 2017 ( Liczba rodzin ogotem 8)
e Rodziny korzystajace ze $wiadczen z powodu problemdw uzaleznien
8
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b) Rok 2018 ( Liczba rodzin ogétem 6)
e Rodziny korzystajace ze Swiadczen z powodu problemow uzaleznien
6
€) Rok 2019 ( Liczba rodzin ogdtem 3)
e Rodziny korzystajace ze Swiadczen z powodu problemow uzaleznien 3

4. Pomoc Migjskiego/Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej
a) 2017
e Rodziny korzystajace ze Swiadczen 206
e 7 powodu probleméw uzaleznien 8
b) 2018
e Rodziny korzystajace ze Swiadczen196
e 7 powodu probleméw uzaleznien 6
c) 2019
e Rodziny korzystajace ze §wiadczen 174
e 7 powodu probleméw uzaleznien 3

5. W zwigzku z procedurg ,,Niebieskich Kart”
a) 2017 Sporzadzono (ogotem wnioskow 22) w tym :
Skierowano do Osrodkéw Pomocy Spotecznej 22

e Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 3
e Placowek Stuzby Zdrowia 0

e Placoéwek Szkolno-wychowawczych 0

e Sadow i prokuratury 4

e Innych instytucji i organizacji 0

e Inne. 0

b) 2018 Sporzadzono (ogdtem wnioskow 29) w tym :
Skierowano do Osrodkoéw Pomocy Spotecznej 29

e Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 5
e Placowek Shuzby Zdrowia 0

e Placdéwek Szkolno-wychowawczych O

e Sadow i prokuratury 0

e Innych instytucji i organizacji 0

e Inne. 0

€) 2019 Sporzadzono (ogdtem wnioskow 24) w tym :
e Skierowano do Osrodkoéw Pomocy Spotecznej 24

e Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych 4
e Placoéwek Stuzby Zdrowia 0

e Placowek Szkolno-wychowawczych 0

e Sadow i prokuratury 4

e Innych instytucji i organizacji 0

e Inne. 0

6. Punkt Konsultacyjno — Informacyjny Przeciw Przemocy w rodzinie
a) 2017
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e Liczba rodzin korzystajaca z pomocy Punktu 20
e Rodziny z problemem alkoholowym 14

b) 2018
e Liczba rodzin korzystajaca z pomocy Punktu 47
e Rodziny z problemem alkoholowym 37

c) 2019
e Liczba rodzin korzystajgca z pomocy Punktu 48
e Rodziny z problemem alkoholowym 35

7. Rodzaje pomocy udzielanej przez OPS :

a) 2017
e Swiadczenia rzeczowe dla os6b 0
e Swiadczenia pieniezne dla 367 oséb, 206 rodzin
e Swiadczenie porady dla 0sob 150

b) 2018
e Swiadczenia rzeczowe dla os6b 0
e Swiadczenia pienigzne dla 0sob 346, rodzin 196
e Swiadczenie porady dla osob 105

c) 2019
e Swiadczenia rzeczowe dla os6b 16
e Swiadczenia pienigzne dla 0sob 317, rodzin 174
e Swiadczenie porady dla osob 112

8. Powody przyznawania pomocy spoteczne;j :

a) 2017 ( ogdtem 478)
Niepelnosprawnos¢ 61
Bezrobocie 64
Osoby dotknigte klgska zywiotowg 0
Ubostwo 142
Bezradno$¢ opiekunéw/wychowawcow 10
Osoby dotknigte dtugotrwata chorobg 133
Alkoholizm 8
Inne 60

b) 2018 (ogotem 438)

Niepetnosprawnos¢ 59

Bezrobocie 49

Osoby dotkniete kleska zywiotowa 1
Ubodstwo 128

Bezradno$¢ opiekundéw/wychowawcow 7
Osoby dotkniete dlugotrwata chorobg 131
Alkoholizm 6

Inne 57

c) 2019 (ogoétem 389)
e Niepelnosprawnos¢ 55
e Bezrobocie 46
e Osoby dotkniete kleska zywiotowa 0
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Ubodstwo 106

Bezradno$¢ opiekundéw/wychowawcow 6
Osoby dotknigte dtugotrwatg choroba 108
Alkoholizm 3

Inne 65

9. Dziatalno$¢ Miejskiej/Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw alkoholowych
a) 2017/ Posiedzenia G/KRPA ( ogotem 10) w tym:

e (Ogoblne posiedzenia komisji 10

e Przeprowadzenie rozmowy 16

e Postanowienia opiniujgce lokalizacje punktow sprzedazy napojow alkoholowych (
ogodtem 7) w tym :
l. Dotyczacych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych do spozycia w

miejscu Lub poza miejscem sprzedazy 7

Il. Postanowienia negatywne 0

b) 2018/ Posiedzenia G/KRPA ( ogdtem 10) w tym:

o (Ogoblne posiedzenia komisji 10

e Przeprowadzenie rozmowy 31

e Postanowienia opiniujace lokalizacje punktow sprzedazy napojow alkoholowych (
ogbdtem 11) w tym :
1. Dotyczacych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych do spozycia

w miejscu Lub poza miejscem sprzedazy 11

Il. Postanowienia negatywne 0

c) 2019/ Posiedzenia G/KRPA ( ogotem 11) w tym:

e (Ogoblne posiedzenia komisji 11

e Przeprowadzenie rozmowy 21

e Postanowienia opiniujace lokalizacje punktow sprzedazy napojow alkoholowych (
ogdtem 7) w tym :
l. Dotyczacych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych do spozycia w

miejscu Lub poza miejscem sprzedazy 7

Il. Postanowienia negatywne 0

10. Dziatalnos¢ GKRPA:

a) 2017/ do Komisji wptyneto :

Whioskoéw o leczenie odwykowe 8

Obecnie rozpoczetych 0

(Zgony 0)

Zlecen przeprowadzenia badania przez bieglych sadowych 5.
Whioskow do Sadu w sprawie obowigzku leczenia odwykowego 2

b) 2018/ do Komisji wptyngto :
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Whioskow o leczenie odwykowe 8.

Obecnie rozpoczgtych 0

(Zgony 0)

Zlecen przeprowadzenia badania przez bieglych sadowych 11

Whioskow do Sadu w sprawie obowigzku leczenia odwykowego 11

c) 2019 /do Komisji wptyneto :

Whioskow o leczenie odwykowe 19

Obecnie trwajacych 2

(Zgony 1)

Zlecen przeprowadzenia badania przez bieglych sadowych 12
Whioskow do Sadu w sprawie obowigzku leczenia odwykowego 6

11. Punkt Konsultacyjno — Terapeutyczny , zakres dziatah:
Pomoc psychologiczna, motywowanie do podjgcia leczenia osob uzaleznionych i podjecia
terapii 0sob wspotuzaleznionych, udzielanie wsparcia po zakonczonym leczeniu odwykowym,
rozpoznawanie zjawiska przemocy w rodzinie i udzielanie stosownego wsparcia.

Punkt Konsultacyjny w 2017r. :

1. Przeprowadzono 26 dwugodzinnych konsultacji z osobami wspotuzaleznionymi, uzaleznionymi od
alkoholu, doznajacymi przemocy domowej, stosujacymi przemoc oraz majgcymi problemy
psychospoteczne i potrzebujgcymi porad natury prawnej. Przeprowadzono 67 rozmow motywujacych.

Punkt konsultacyjny w 2018r.:

1. Przeprowadzono 130 rozméw interwencyjno-motywujacych. Z Pomocy punktu konsultacyjnego
skorzystato 48 os6b w tym 20 0s6b z problemem alkoholowym, 15 os6éb w rodzinach ktérych
wystepuje problem alkoholowy, 6 0s6b doznajacych przemocy w rodzinie oraz 7 0sob stosujacych
przemoc w rodzinie.

Punkt konsultacyjny w 20109r.:

1. Przeprowadzono 49 trzygodzinnych konsultacji z osobami wspotuzaleznionymi, uzaleznionymi od
alkoholu, doznajacymi przemocy domowej, stosujacymi przemoc oraz majacymi problemy
psychospoteczne i potrzebujacymi porad natury prawnej. Konsultacje odbywaty si¢ w czwartki w
godz.: 16-19. Przeprowadzono 125 rozméw motywacyjnych.

VII. Statystyki Policji :

1. Rodzaj przestepstwa / wykroczenia pod wplywem $rodkow odurzajacych:
a) Prowadzenie pojazdow na drodze publicznej w stanie nietrzezwosci
o 2017-21
e 2018-18
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e 2019-16
b) Prowadzenie pojazdéw na drodze publicznej po spozyciu alkoholu

e 2017-15
e 2018-17
e 2019-13
€) Podejmowanie czynno$ci zawodowych pod wptywem alkoholu
e 2017-0
e 2018-0
e 2019-0

d) Czyny karalne popetnione przez nieletnich

° 2017 -0
° 2018 -1
° 2019-0
e) Osoby zatrzymane do wytrzezwienia (ogotem)
° 2017 - 12
° 2018 - 11
° 2019 - 10

ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2021.

. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej oséb
uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin.

1. Podnoszenie kwalifikacji czlonkow GKRPA poprzez udziat w konferencjach, szkoleniach,
warsztatach oraz zwigzane z tym koszty udziatu oraz dojazdu na szkolenia.

2. Dofinansowanie szkolen dla réznych grup zawodowych biorgcych aktywny udziat w
profilaktyce probleméw alkoholowych.

3. Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla osob uzaleznionych i ich rodzin oraz osoéb
doznajacych przemocy w rodzinie, w tym zabezpieczenie srodkow na wynagrodzenie:
- psychoterapeuty, specjalisty do spraw uzaleznien i przeciwdzialania przemocy w
rodzinie.
- psychologa.
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4. Kierowanie osob z problemami alkoholowymi na badania, w celu uzyskania opinii
psychologiczno-psychiatrycznej w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu, ze wskazaniem
sposobu leczenia, kierowanie wnioskow do sadu o nalozenie obowiazku leczenia
odwykowego.

5. Doposazenie placowek, w ktorych sa prowadzone zajecia o problematyce przeciwdziatania
uzaleznieniom.

6. Zakup sprzetu/materiatow biurowych na potrzeby pracy GKRPA.

7. Dofinansowanie dziatan i programéw profilaktycznych realizowanych przez instytucje i
placowki dla uzaleznionych i wspoétuzaleznionych.

8. uczestnictwo w zjazdach rodzin z problemem alkoholowym w pielgrzymkach
Podmioty odpowiedzialne za realizacje zadan:

1. Miejsko-Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Tykocinie
2. Komisja ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

II. Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy spolecznej,
prawnej, a w szczegélnos$ci ochrony przed przemoca.

1. Wspieranie funkcjonowania Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdzialania przemocy
w rodzinie.

2. Dofinansowanie zaje¢ socjoterapeutycznych oraz opiekunczo-wychowawczych dla dzieci
z grupy ryzyka, zwlaszcza dla dzieci z rodzin z problem alkoholowym, podtkolonie,
kolonie, obozy.

3. Dofinansowanie Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

4. Dofinansowanie pracy terapeutycznej z rodzing.

5. Prowadzenie zaje¢ $wietlicowych z dzie¢mi i mlodzieza uczaca sig, dajacych mozliwos¢
spedzenia czasu, odrabiania lekcji w $wietlicach opiekunczo-wychowawczych,
$wietlicach wiejskich.

6. Wspotpraca z Osrodkiem Interwencji Kryzysowe;.

7. Prowadzenie konsultacji dla rodzicow, ktorych dzieci siegaja po $rodki psychoaktywne
oraz praca z mlodzieza eksperymentujaca z substancjami psychoaktywnymi.

Podmioty odpowiedzialne za realizacje zadan:

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Tykocinie
Komisja ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
Posterunek Policji

Centrum Kultury, Sportu i Turystyki Ziemi Tykocinskie;.

Mo E
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5. Dyrekcje Szkot na terenie miasta i Gminy

l. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych i narkotykowych, w szczegélnosci dla
dzieci i mlodziezy.

1. Organizowanie programow profilaktycznych, spektakli teatralnych, spotkan o tematyce
uzaleznien dla dzieci i milodziezy, wdrazanie programow profilaktyki uniwersalnej
(bioracych pod uwage wspolne czynniki ryzyka probleméw alkoholowych i innych
zachowan ryzykownych oraz czynniki chronigce wspierajace prawidlowy rozwoj.

2. Organizowanie cyklicznych imprez edukacyjno-sportowych i rozrywkowych jako form
spedzania czasu wolnego dzieci i mtodziezy dla mtodziezy (rozgrywki tenisa stotowego,
rozgrywki w pitce siatkowej, rozgrywki w pifce rgcznej, rozgrywki w pilce noznej
rozgrywki koszykowki, biegi przetajowe i inne).

3. Dofinansowanie aktywnych form wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci i mtodziezy
z rodzin dysfunkcyjnych lub ubogich z terenu Miasta i Gminy Tykocin (obozy, kolonie,
polkolonie, zimowiska, wycieczki).

4. Promocja zdrowego trybu zycia poprzez organizowanie rajdow, piknikow, wycieczek,
festynow, finansowanie zaj¢é sportowych rozszerzajacych oferte szkot.

5. Organizowanie konkursow, zaje¢ kulturalno-sportowych, profilaktyczno-teatralnych,
sportowo-profilaktycznych w czasie roku szkolnego, sportowo-rekreacyjnych w czasie
wakacji i ferii zimowych.

6. Zakup nagrod dla uczestnikow konkursow 1 zawodow z elementami profilaktyki
uzaleznien.

7. Wdrazanie programow profilaktyki wskazujacej (wczesna interwencja).

8. Prenumerata czasopism, zakup ksigzek, broszur edukacyjnych dotyczacych problematyki
uzaleznien.

Podmioty odpowiedzialne za realizacje¢ zadan:

1. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Tykocinie

2. Komisja ds. Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

3. Dyrekcje Szkot na terenie miasta i Gminy.

4. Parafia Rzymskokatolicka

5. Centrum Kultury, Sportu i Turystyki Ziemi Tykocinskie;.

V. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb

fizycznych, stuzacych rozwiazywaniu uzaleznien.
1. Wspieranie funkcjonowania systemu wspotpracy miedzyinstytucjonalne;.
2. Zakup sprzetu sportowego, wyposazenie §wietlic itp.
3. Promowanie zachowan abstynenckich poprzez sport i wdrazanie dziatan edukacyjno-
sportowych majacych na celu wskazanie spgdzania wolnego czasu.
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4. Zakup nagrod i materiatdw na konkursy o tematyce prozdrowotnej, przeciwpozarowej,
organizowanej przez szkoty, Centrum Kultury, Sportu i Turystyki Ziemi Tykocinskiej,
Biblioteke Gminng, samorzad wiejski.

5. Dofinansowanie wypoczynku dla dzieci i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych, kosztéw
wyjazdu na wycieczki, do Kkina, teatru, na basen, lodowisko, opfacanie audycji
muzycznych w szkotach.

6. Dofinansowanie imprez z okazji Dnia Dziecka i choinek noworocznych w $wietlicach
wiejskich.

7. Dofinansowanie festynow rodzinnych, imprez profilaktyczno-sportowych integrujacych
spoteczenstwo.

8. Wsparcie edukacyjne grupy AA ,Przebudzenie”, prowadzenie przez w/w organizacje
imprez okoliczno$ciowych propagujacych trzezwe obyczaje dla oso6b uzaleznionych i ich
rodzin.

9. Dofinansowanie szkolen, kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi i
mlodzieza oraz rozwijaniem umiejetnosci prowadzenia zaje¢ profilaktycznych
organizowanych dla nauczycieli, pedagogow, ktorzy deklarujg gotowo$¢ podjecia pracy
profilaktycznej z dzie¢mi lub mtodzieza i aktualnie sa zatrudnieni w placowkach
o$wiatowych.

10. Podnoszenie kompetencji 0sob pracujgcych z dzieCmi i mtodziezg w zakresie skutecznych
oddzialywan profilaktycznych oraz udzielajacych pomocy dzieciom z rodzin z problemem
alkoholowym.

11. Wdrazanie programow i zachowan prozdrowotnych dzieci i mtodziezy.

Podmioty odpowiedzialne za realizacje zadan:

Miejsko-Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Tykocinie
Dyrekcje Szkot na terenie miasta i Gminy.

Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Posterunek Policji

Centrum Kultury, Sportu i Turystyki Ziemi Tykocinskie;.

arwbdE

V. Podejmowanie dzialan kontrolnych i interwencyjnych w zwigzku z naruszeniem
przepisow dotyczacych reklamy i promocji napojow alkoholowych oraz zasad
obrotu napojami alkoholowymi, wystepowanie przed sadem w roli oskarzyciela
publicznego.

1. Podejmowanie przez GKRPA dziatan kontrolnych i interwencyjnych w stosunku do
podmiotow handlujacych alkoholem, monitorowanie sprzedazy alkoholu.

2. Podejmowanie interwencji w stosunku do osob prawnych i fizycznych tamigcych zakaz
sprzedazy alkoholu nieletnim.

3. Wspolpraca z organami §cigania na rzecz zwigkszania bezpieczenstwa w ruchu.

4. Wystepowanie przez GKRPA (w wyniku kontroli postrzegania przepisow dotyczacych
zasad obrotu alkoholem na terenie Gminy) do Burmistrza Gminy z wnioskiem o cofnigcie
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, za nieprzestrzeganie przepisOw ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

5. Podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych.
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6. Wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela positkowego.

Podmioty odpowiedzialne za realizacje zadan:

1. Komisja ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
2. Posterunek Policji

VI. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie
centréw i integracji spolecznej.

1. Wsparcie innych przedsiewzig¢ majacych na celu przeciwdziatanie wykluczeniu
spotecznemu i marginalizacji w tym podejmowanie dziatan na rzecz reintegracji
spotecznej i zawodowej 0sob uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin.

Podmioty odpowiedzialne za realizacje¢ zadan:

1. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Tykocinie
2. Komisja ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

VIl. Zasady wynagradzania Czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych.

1. Czlonkowie Gminnej Komisji Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych za udzial w posiedzeniu Komisji otrzymuja wynagrodzenie bez
wzgledu na czas trwania posiedzenia;

2. Ustala si¢ wynagrodzenie za kazde posiedzenie Komisji w wysokosci:

- Przewodniczacy 250 zl. brutto,
- Z-ca przewodniczacego 200 zt. brutto
- Cztonkowie 200 zt. brutto

3. Podstawa do wyplacenia wynagrodzenia jest podpis cztonka Komisji na liscie

obecnosci.

VIIl. Finansowanie i kontrola efektywno$ci Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Zgodnie z art. 18% ustawy o wychowaniu w trzezwoéci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
dochody z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych moga by¢
wykorzystane na realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii i nie moga by¢
przeznaczone na inne cele.
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IX. POSTANOWIENIA KONCOWE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych obejmuje
dzialania stuzace realizacji zadan wlasnych, efektem ktérych powinno by¢:

Osiggniecie celow wychowawczych wsrdod dzieci 1 mlodziezy,

Zmniejszenie liczby 0sob uzaleznionych,

Powstanie spotecznych inicjatyw do rozwigzywania problemow alkoholowych,
Zmnigjszenie ilosci spozywanego alkoholu i uzywanych substancji psychoaktywnych,

ok~ wbdE

Zmnigjszenie liczby problemow w rodzinach, zwigzanych ze spozywaniem napojow
alkoholowych i uzywaniem narkotykow.

Planowana kwota $rodkow finansowych na realizacj¢ Programu w 2021r. wynosi 170 000 zt.

Kontrola efektywnoS$ci programu bedzie prowadzona wedlug potrzeb.
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